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DU 5 AU 10 JUIN 2023

VENEZ DÉCOUVRIR 
LES ACTIVITÉS DE LA MJC

Ouverture des inscriptions 
pour la saison 2023-2024 : 

SAMEDI 10 JUIN



À LA MJC D’AIX
PORTES OUVERTES 2023
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ANGLAIS - SALLE 103

Adultes selon niveaux :
LUNDI 5 JUIN • 14H À 15H30 
(niveau intermédiaire B1+ / B2) avec Gail LAROCHE 
MARDI 6 JUIN • 18H30 À 20H 
(niveau avancé C1) avec Louise KIEFER
MERCREDI 7 JUIN • 18H À 19H30 
(niveau intermédiaire B2) avec Louise KIEFER
VENDREDI 9 JUIN • 10H30 À 12H 
(niveau intermédiaire B2+) avec Louise KIEFER

ART PLASTIQUE - SALLE 104

Adultes :
MARDI 6 JUIN • 18H À 20H
6 - 10 ans :
MERCREDI 7 JUIN • 10H À 12H
MERCREDI 7 JUIN • 14H À 16H
SAMEDI 10 JUIN • 10H À 12H

BD MANGAS - SALLE 104

7 - 17 ans :
JEUDI 8 JUIN • 18H À 19H30

avec Cathy DARGENT

avec Adrien RÉNÉ

CAPOEIRA - SALLE POLYVALENTE

6 - 10 ans
MARDI 6 JUIN • 17H30 À 18H15
11 - 17 ans
MARDI 6 JUIN • 18H15 À 19H15
Adultes :
MARDI 6 JUIN • 19H15 À 20H15

avec BEM VIVER

CARDIO TRAINING - SALLE POLYVALENTE

Adultes (+ 16 ans) :
LUNDI 5 JUIN • 19H À 20H

avec Fanny RATTIN

CÉRAMIQUE - ATELIER

Adultes :
JEUDI 8 JUIN • 19H À 20H

avec Chantal DUFFEY

DANSE - SALLE POLYVALENTE

4 - 6 ans (MS - GS)
MERCREDI 7 JUIN • 10H À 10H45
6 - 8 ans (CP - CE1)
MERCREDI 7 JUIN • 9H À 10H
MERCREDI 7 JUIN • 10H45 À 11H45
8 - 10 ans (CE2 - CM1)
JEUDI 8 JUIN • 17H À 18H
10 - 12 ans (CM2 - 6ème)
JEUDI 8 JUIN • 18H À 19H
13 - 17 ans (à partir de la 5ème)
JEUDI 8 JUIN • 19H À 20H
Adultes
JEUDI 8 JUIN • 20H À 21H

avec Claire LAPÔTRE



À LA MJC D’AIX
PORTES OUVERTES 2023
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DESSIN - SALLE 102

6 - 10 ans :
MERCREDI 7 JUIN • 10H À 12H
11 - 15 ans :
MERCREDI 7 JUIN • 14H À 16H
Adultes (+ 16 ans) :
VENDREDI 9 JUIN • 18H À 20H

HIP-HOP - SALLE POLYVALENTE

8 - 15 ans (débutants) : 
MERCREDI 7 JUIN • 14H À 15H30
8 - 15 ans (confirmés) :
MERCREDI 7 JUIN • 15H30 À 17H

IMPROVISATION THEATRALE - SALLE 04

Adultes :
MARDI 6 JUIN • 20H À 22H

avec As2Danse

avec Agnès POBELLE

avec PDG & Cie

PEINTURE SUR SOIE - SALLE 104

Adultes :
MARDI 6 JUIN • 14H30 À 16H

avec Flore BELIN

PILATES ROMANA - SALLE POLYVALENTE

Adultes (+ 16 ans) :
LUNDI 5 JUIN • 12H15 À 13H15
LUNDI 5 JUIN • 18H À 19H

avec Fanny RATTIN

SCRAPBOOKING - ATELIER NESIRIS À MOUXY

Adultes (+ 16 ans) :
LUNDI 5 JUIN • 18H30 À 20H30
7 - 15 ans :
MERCREDI 7 JUIN • 16H30 À 18H30

avec Katia GLOUX
4 Chem. de la Ramaude, 73100 Mouxy

SOPHROLOGIE - SALLE 107

3 - 10 ans :
MERCREDI 7 JUIN • 10H30 À 11H30
Adultes : 
MERCREDI 7 JUIN • 19H À 20H30

avec Flavie CASTALDO

ZUMBA - SALLE POLYVALENTE / JEAN RUBAUD

Adultes : Salle Jean Rubaud
LUNDI 5 JUIN DE 20H30 À 21H
JEUDI 8 JUIN DE 20H30 À 21H
Enfants : Salle polyvalente
VENDREDI 9 JUIN • 16H45 À 17H30 • 3 - 5 ans
VENDREDI 9 JUIN • 17H30 À 18H15 • 6 - 8 ans
VENDREDI 9 JUIN • 18H15 À 19H • 9 - 14 ans

avec Andréa DE JESUS


